
в}{(вднввнов мвн!о
для обеспечения горячим питанием обучающихся

6 день

7_11лвт

!2-18 лвт
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[!рием пишли, напменовдние блюда
1!,[{сса

порцпи

[1ишевь:е ве|пества 3нергети-иеская
ценность' ккал

!\! решеп-
турь|Белки, г }{прь:, г 9глеводь:, г

3автрак

{отлвтА куРи|1Аяиз птиць1 с соусом томАтнь1м ттк
|{о1)

90/30 10'з 12'з 13.1 204,4 ттк м22

мАкАРоннь1в издвли'{ отвАРЁБ1Р 11(.}'[р23 150 4,6 5.2 29.( 18з'( 11( $о23

чц[ 6 6д1щ9м и лимоном 11(].{р15 200 0'зс 0.0с 15,2( 60,0( 11( ]т|о15

х'1ББ п1пвни!|ЁБ]|4 11( ]'|ч5 з0 2.з о'2 15,1 71 1 11( ]тго5

ит0'о.за::'р!.ъм пищ!;: 500 17,5{ 11,10 7з.0{ 5т9;1(

полдник (0в3)

БулочкА сдоБ}1Ая тткм 57 100 7 -9\ 9.4\ 55 5( 339,00 ттк ]\ъ57

чАйссАхАРом лътткм19 200 0,2( 0,0( 15.0( 5 8,00 11( }{р 19

и'бго !'. п'1''6йл!!щй! 300:: &1{ ::9.4{ :;;70.5( !97:00

[1ршем пиши, напменование бдюда

котлвтА куРи}]Ая из птиць1 с соусом томАтнь]м ттк
!'{у22

мАкАРоннь1в издвли'т отвАРЁБ1Б 11( ]'{ц23

с сАхАРом и л{4йФ}1Ф\.{ 11( ]'|ч15

лочкА сдоБнАятткм57
чАй с сАхАРом ттк ю 19

} [х-|-+а,/4-: щ {"юа/"4:г'4}а- 4.р у


